理论课程教案设计
	授课科目
	短视频拍摄与剪辑
	授课教师
	乔倩倩

	授课内容
	 时光倒流怎么拍
	授课班级
	

	授课方法
	讲授法、案例分析法
	课时数
	2*2

	教学目标
	1、掌握拍摄场景选取的基本要求 
2、能够根据视频制作步骤，自主完成材料准备

	思政要点
	作为技工院校的学生，要将自己所学的专业做到熟能生巧，争做“大国工匠”。

	重点难点
	教学重点：

素材拼接、添加背景音乐、导出设置（分辨率、码率）。  

	
	
教学难点：

学生团队意识培养

	教学准备
	
PPT   


	教学内容与环节流程设计
	师生互动

	一、课前准备
 学生自主预习本节课内容
2、 新课讲授   
 一、工具准备
1.手机固定支架
2.盛满水的水杯
3.可以投入到水杯的小物品
4.录制好的背景音乐
二、短视频制作
任务一：制作人物跳入杯子消失的效果
一、工具准备
1.手机固定支架
2.准备好出境的道具
3.录制好的背景音乐
二、短视频制作
任务一：使用剪映APP制作时光倒流
1.选取场地，固定手机
选取车流为拍摄背景，以达到倒流的最佳效果。将手机固定在手机支架上，点击相机功能，手机拍照更改成录像模式。长按手机屏幕，锁定曝光。
2.拍摄主要动作素材
点击手机“录像”按钮，拍摄人物走向镜头，做出动作——打一个响指，拍摄完毕点击“暂停”按钮。
3.时光倒流效果制作
打开剪映APP，导入刚刚录制好的视频，点击“画中画”选项，再次添加同一视频，把两段视频速度调为0.6倍，。在两段视频中调整时间到“打响指”的位置，点击“分割”，删除前半段。后半段视频点击“编辑”——“画面裁剪”功能，将画面裁剪到正中间。调整两段视频的大小和位置，使两段视频完对齐。点击“倒放”选项，添加“滤镜”选项，选择一种效果，应用到全部。点击导出视频，查看制作效果，进行修改调整。
任务二：使用抖音APP制作时光倒流效果
1.拍摄素材视频
打开抖音相机，拍摄瓜子倒在桌子上的视频。
2.添加时光倒流效果
点击手机屏幕右下角的“对号”按钮，点击“效果”选项，选择“时光倒流”效果，如点击导出，查看视频效果。任务二：拍摄人物跳入杯子里，人物活动的效果
1.固定手机拍摄人物走过跳起动作
选取空旷的场地，固定好手机调整拍摄角度，点击相机功能，手机拍照更改成录像模式。点击“录像”按钮，拍摄人物走向水杯跳起视频，人物跳起落地。
2.拍摄溅起水花效果
在同样的拍摄位置，用小木棍敲击水杯水面，敲出水花，用双指调整人物大小，并把人物拖动到水杯中央，制作完成后，点击“导出”，查看视频效果，并根据视频效果进行修改。
3.拍摄任务跳入水花里的动作
更换拍摄场景，使用绿布作为拍摄背景，人物在绿布背景下做出被水淹没后相应的动作。
4.短视频制作
打开剪映APP，导入第一个“人物走过跳入砸起水花”的视频，滑动至溅起水花的位置点击“暂停”。点击“画中画”，导入绿布视频，在菜单栏中选择“色度抠图”，点击取色器，把取色器移动到绿色的部分。点击“强度”，数值调整到60左右；点击“阴影”，数值调整到40左右。
三、作业布置
任务练习
自主制作人物跳进杯子视频：学生根据本节课学习内容，选择跳入杯子效果，完成跳进杯子的短视频制作练习。
操作提示：
1.手机固定位置需要根据杯子的距离进行调整，人物跳起落地位置需要与水杯上端在同一水平线上。
2.投入小物品或砸起水花时，人物不得入境，动作迅速。
3.使用“画中画”选项时，两个视频需要拖拽至完全重叠。
4.使用“色度抠图”，“强度”和“阴影”数值设置调整至适当位置，不可出现失真现象。

	











通过提问问题，引发学生思考；教师通过案例讲解各个知识点
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