理论课程教案设计
	授课科目
	数学
	授课教师
	

	授课内容
	4.7 余弦函数的图像和性质
	授课班级
	

	授课方法
	以课堂讲授、讨论、对比为主，多媒体演示为辅。
	课时数
	2

	教学目标
	学会借鉴正弦函数的图像与性质的研究方法，研究余弦函数的图像 
与性质，能根据余弦曲线理解余弦函数的周期性、定义域、值域、奇偶性和单调性；
能用“五点法”作出余弦函数在［0，2π］上的图像；
能根据余弦函数的性质解决简单的相关问题．



	思政要点
	类比正弦函数的图像和性质，学习余弦函数的图像和性质


	重点难点
	教学重点：
余弦函数的性质


	
	教学难点：
余弦函数性质的理解和应用

	教学准备
	教学视频、PPT   
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	教学内容与环节流程设计
	师生互动

	一、课前准备
1. 多媒体调试、教学资料准备
2. 检查学生到课情况，组织学生收好手机到规定位置，准备好课本、学习资料和文具
二、新课导入
我们用描点法作出了正弦函数 y＝sinx 在 [0,2π]上的图像, 通过不断向左、向右平移(每次移动 2π 个单位长度)得到了正弦函数 y＝ sinx, x∈R 的图像, 并通过正弦曲线研究了正弦函数的性质． 

对于余弦函数 y＝cosx, x∈R, 可否用同样的方法来研究？
三、新课讲授
用描点法作出余弦函数 y＝cosx 在 [0,2π] 上的图像.
 
(1) 列表.把区间[0,2π]分成 12 等份, 分别求出函数y=cosx 在各分点及区间端点的正弦函数值.
[image: ]
(2)描点作图.根据表中 x，y 的数值在平面直角坐标系内描点(x, y)，再用平滑曲线顺次连接各点，就得到正弦函数 y＝cosx 在 [0,2π]上的图像. 
[image: ]
不难看出，下面五个点 





，，，，，
是确定余弦函数 y＝cosx 在[0,2π]上的图像的关键点．因此，余弦函数的图像也可以用五点法画出简图． 

由诱导公式 cos(2kπ+x)＝cosx (k∈Z)可知， 将函数
y＝cosx 在[0,2π]上的图像沿 x 轴向左或向右平移 2π，4π，…，就得到了余弦函 y＝cos x，x∈ R 的图像．余弦函数的图像也称为余弦曲线，它是与正弦曲线具有相同形状的“波浪起伏”的连续光滑曲线．

[image: ]

将正弦函数的图像和余弦函数的图像放在同一个坐标系内，可以看出：把正弦函数 y＝sinx，x∈R 的图像向左平移个单位长度，就得到余弦函数 y＝cos x，x∈R 的图像．
[image: ]
观察余弦曲线，类比正弦函数 y＝sinx，x∈ R 的性质，得到余弦函数 y＝cos x，x∈R 的性质：
(1)定义域.余弦函数的定义域是实数集 R. 
(2) 值 域 . 余弦函数的值域是 [-1, 1]. 当 x=2kπ(k∈Z)时, y 取最大值, ymax=1;当 x=π+2kπ(k ∈Z)时, y 取最小值, ymin=1. 
(3)周期性.余弦函数是周期为 2π 的周期函数． 
(4)奇偶性.由图像关于 y 轴对称和诱导公式 cos(−x)=cosx 可知, 余弦函数是偶函数． 
(5) 单调性.余弦函数 y＝cos x 在每一个闭区间[(2k-1)π, 2kπ] (k∈Z) 上都是增函数, 函数值从-1 增大到 1; 在每一个闭区间[2kπ,(2k+1)π] (k∈Z)上是减函数, 函数值从 1 减小到-1．
例1 利用五点法作出函数 y=-cosx 在[0,2π]上 
的图像． 
解 (1)列表. 
[image: ]
(2)根据表中 x，y 的数值在平面直角坐标 系内描点(x,y)，再用平滑曲线顺次连接各点， 就得到函数 y=-cosx 在[0,2π]上的图像. 
[image: ]

2 求函数 y＝3cosx＋1 的最大值、最小值及取得最大值、最小值时 x 的集合． 
解 由余弦函数的性质知，-1≤cosx≤1 ，所以， 
-3≤3cosx≤3，从而 -2≤3cosx+1≤4，即 -2≤y≤4． 
故函数的最大值为 4，最小值为-2． 
函数 y＝3cosx＋1 取最大值时的 x 的集合， 就是函数 y=cosx 取最大值时的 x 的集合 
{x|x=2kπ, k∈Z} 
函数 y＝3cosx＋1 取最小值时的 x 的集合， 就是函数 y=cosx 取得最小值时的 x 的集合 
{x|x=2kπ+π, k∈Z}．
3 不求值，比较下列各组数值的大小： 


(1) 与 ； 


(2)与 ； 
解 根据余弦函数的图像和性质可知：

(1)因为 ，余弦函数 y=cosx 
在区间[0, π]上是减函数，所以 


； 

(2)因为   ，余弦函数 y=cosx 在区间[-π，0]上是增函数，所以 

  
【课堂练习】
[image: ]
四、课堂总结
[image: ] 



五、布置作业
1.重温教材加深理解
2.完成课本习题4.7
	







通过类比强调 
知识间的联系





数形结合说明问题








学生通过观察思考参与知识形成过程






强调函数周期性在余弦函数作图中的重要作用















类比正弦函数





强调知识之间的联系，用已有知识解决新问题
















强化“五点法”作余弦函数图像











“五点法”画简图是本节课的重点，是对图像的再认识


余弦函数性质的简单应用





初步尝试利用 余弦函数图像和性质解决问题	






如何运用余弦函数的单调性比较函数的大小








巡视辅导
动手求解
及时反馈
查缺补漏






















	
	

	板书设计

	4.7 余弦函数的图像和性质

一、余弦函数的图像“五点法”

二、余弦函数的性质



	
多媒体设备
	例题的讲解
学生的练习




	














教后小结与反思




























教后小结与反思
本课通过类比正弦函数的图像和性质，学习余弦函数的图像和性质，借助代数运算与几何直观，认识余弦函数的图像与性质，学习运用 “五点法”可以画出余弦函数在一个周期上的简图。
类比正弦函数性质获得余弦函数的性质，体会类比的思想方法；通过类比、知识迁移的学习方法，提高探究新知的能力，了解正弦函数、余弦函数的区别与内在联系。探究余弦函数的性质后，学生自然会拿它与正弦函数的性质进行比较一番，这种习惯很好。比较最能澄清问题的本质属性，比较是最好的学习方法。
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