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莱芜技师学院                                                         理论课程教案设计


理论课程教案设计
	授课科目
	数学
	授课教师
	

	授课内容
	3.3.1 函数的性质

   -单调性
	授课班级
	

	授课方法
	以课堂讲授、讨论、对比为主，多媒体演示为辅。
	课时数
	2

	教学目标
	理解单调性的定义及图像，能通过图像法和定义法判断函数的单调性；

能利用函数的单调性判断同一单调区间内两个函数值的大小。



	思政要点
	由单调性是函数的“局部”性质可引申：虽然在过去的中考中失利了，但那只是我们人生的“局部”。现在我们仍然可以通过职教高考或者是技能大赛，去攀登我们人生高峰。我们未来上升的高度取决于我们现在积蓄多少力量，我们现在就是在为未来打好地基。



	重点难点
	教学重点：

函数单调性的概念及其图像特征


	
	教学难点：
函数单调性的判断

	教学准备
	教学视频、PPT   


	教学内容与环节流程设计
	师生互动

	一、课前准备

1. 多媒体调试、教学资料准备

2. 检查学生到课情况，组织学生收好手机到规定位置，准备好课本、学习资料和文具

二、新课导入
请大家观察下图，这是某市某天气温y（℃） 是时间x（时）的函数图像，记这个函数为
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观察图像，当自变量变化时，函数怎样变化? 如何用数学的语言来表示这个变化？
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由图可知：时间从 4h到 14h曲线呈上升趋势，说明气温随时间的增加而逐渐升高，也就是说当
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的值随自变量x的增大而增大．

时间从 14h到 24h曲线呈下降趋势，说明气温随时间的增加而逐渐降低，也就是说当
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的值随自变量x的增大而减小．
由图可知：

在给定区间[4，14]上，对于图像上的任意两点
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在给定区间[14，24]上，对于图像上的任意两点 
[image: image12.wmf](

)

3

3

3

,

y

x

P

, 
[image: image13.wmf](

)

4

4

4

,

y

x

P

，，当
[image: image14.wmf]4

3

x

x

<

时，都有 
[image: image15.wmf]4

3

y

y

>

 ，即
[image: image16.wmf](

)

(

)

4

3

x

f

x

f

>

．
三、新课讲授
从上述例子可抽象出如下定义： 
设函数的定义域为 D，区间
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（1） 如果对于区间I上的任意两点
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那么称函数
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在区间I上是增函数，区间 I 称为函数的增区间．如图（1）所示．
（2）如果对于区间上的任意两点点
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那么称函数
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在区间I上是减函数，区间 I
称为函数的减区间．如图（2）所示．
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如果函数
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在区间I上是增函数或减函数，那么称函数在区间上具有单调性，区间称为单调区间．增区间也称为单调增区间，减区间也称为单调减区间．
例 1 根据函数在 R 上的图像，如图所示，写出 
其单调区间：
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解（1）由图（1）所示函数图像可知，函数
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的定义域为 R，增区间为
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（2） 由函数图像（2）可知，函数
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的定义域为 
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探究与发现 
函数 
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例 2 讨论函数
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上的单调性．

解 任取
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所以函数
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例 3 证明函数
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证明 任取
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所以函数
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【课堂练习】

1. 已知函数
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，如图所示，试写出函数的单调区间，并说明在每一单调区间上函数的单调性．
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2．证明： 
（1）函数
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（2）函数
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四、课堂总结
1.单调性的定义
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2.图像法判断函数的单调性

若图像自左至右呈上升趋势，则函数为增函数，对应的区间为单调递增区间； 

若图像自左至右呈下降趋势，则函数为减函数，对应的区间为单调递减区间. 

3.定义法判断函数的单调性： 

在求得定义域或已知指定区间的前提下， 

取值排序 ——作差变形 （为能确定差的符号） 

——定号结论.

五、布置作业
1.重温教材加深理解

2.完成课本习题3.3
	通过实例让学生观察 函数图像的变化趋势， 在教师的引导下学会用数学语言描述函数值随着自变量 的变化而变化的规律， 引出单调性
师生共同归纳函数的单调性的定义，学会定 性描述和定量刻画函数的单调性

讲解 

关键词语

引导 学生 

观察 图像

通过例题帮助学生理解函数的单调性

学会利用图像法和定义法判断函数的单调性

提问质疑 

引导分析

学生思考求解教师分析讲解

——取值

——作差

——定号

巡视辅导

思考解题

交流反馈

学习效果


	板书设计
3.3 函数的性质——单调性
一、单调性的定义

       解析法

       图像法

       列表法
             
       

2、 图像法判断函数的单调性

3、 定义法判断函数的单调性

多媒体设备

例题的讲解
学生的练习


	教后小结与反思
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