
 

授课

题目 
10.2 一元线性回归 选用教材 

高等教育出版社《数学》 

（拓展模块一下册） 

授课

时长 
2 课时 授课类型 新授课 

教学

提示 

本课通过情境与问题中的分析身高与体重这两个变量之间的关系引出相关

关系的概念，然后辅以函数图像进行比较，进而引出线性相关关系与一元线性回

归分析的定义，理解从感性上升到理性，然后学习对于回归直线、回归直线方程、

回归系数，对于比较复杂的数据可以用计算器计算. 

教学

目标 

能从两个变量的特征判断出这两个变量是否是相关关系；能通过所给数据

求出两个变量所符合的一元线性回归方程；能通过一元线性回归方程对相关变

量进行预测；通过学习，逐步提升数据分析、数学运算和数学建模等核心素养． 

教学

重点 
求一元线性回归方程． 

教学

难点 
通过一元线性回归方程根据变量间的相关关系进行合理预测． 

教学

环节 
教学内容 

教师 

活动 

学生 

活动 

设计 

意图 

引入 

在自然界和人类社会中,经常会遇到一些变量共处于

一个统一体中，它们之间存在某种依存关系，既相互联

系又相互制约：一般来说，变量 之间的关系可以分为

两类：确定性关系和非确定性关系回归分析研究变量之

间存在的不确定的数量关系，其目的在于根据一个变量

的变化估计或预测另一个变量的变化情况，为做出科学

合理的决策提供依据. 

提出 

问题 

 

引发 

思考 

思考 

 

分析 

 

回答 

 

 

引出

课题 

情境

导入 

    青少年是国家的未来和民族的希望.近年来,我国学

生体质与健康水平不断迈上新台阶. 一般来说，身高比

较高的人，体重也会比较重，这说明，身高和体重之间有

一定的关系. 数学上，如何描述这种关系呢？ 
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问题 
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思考 
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讨论 

交流 

 

激发

学习

兴趣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新知

探索 

研究表明，人的身高与体重之间存在着一定的相关

性．但人的体重并不是身高的两数，对于确定的身高，体

重具有不确定性．像这样，当一个变量取某个值时，另一

个变量的取值与它有关，且带有一定的随机性，则称这两

个变量之间的关系为不确定性相关关系，简称相关关系.  

与函数关系不同，相关关系是两个变量之间的一种非

确定性依赖关系．下面以上节表中名同学的身高 x 与体重

y 为例，探讨两个变量之间的相关关系的特征. 

如图所示，在直角坐标系中以每个同学的身高 x 为横

坐标，体重 y 为纵坐标描点作图.像这中以两个变量的取值

为坐标画出的用来反应两个变量相关关系的图形称为散

点图. 
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观察所示散点图可以看出，所有的点大致分布在一

条 直线附近，如右图所示．一般地，若两个变量具有相关

关系，且其散点图中的点大致分布在一条直线附近，就称

这两个变量之同具有线性相关关系．对具有线性相关关系

的两个变量进行统计、分析的 方法称为一元线性回归分

析.           

显然，左图中有许多条直线满足使散点图中的点大致

分布 在其附近这一条件．我们希望能从中选出一条直线，

其方程能够较好地近似表达两个变量之间的关系． 

研究表明，对于具有线性相关 关系的两个变量 x 和 y，

其散点图可以唯一地确定一条直线，称为回归直线，其方

程如下：        ˆˆ ˆy a bx   

其中 
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ˆˆ=a y bx . 

这个方程称为 y 对 x 的回归直线方程，称为回归系数. 

    回归直线方程较好地近似表示了具有线性相关关系

的两个变量之间的依赖关系，因此利用回归直线方程可以

对相关问题进行合理预测. 
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结合
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典型

例题 

例 1 根据表中的体重和身高数据，求:  

(1)体重 y 对身高 x 的回归直线方程(回归系数保留 2

位小数)； 

(2)当一个人身高为 183cm 时，试推测他的体重.  

解  (1)求体重 y 对身高 x 的回归直线方程，步骤如下.  

第 1 步：列表. 

第 2 步：计算 â和 b̂  . 

由表中数据，计算可得 =166 =62.x y，  

于是，   

82664 8 166 62ˆ= 0.43
2

221210 8 166
b

  


 
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ˆ=62 0.43 166 9.38.a                                                       

第 3 步：写出线性回归方程. 

体重 y 对身高 x 的回归直线方程为 

ˆ= 9.38 0.43y x  ； 

 

    (2)当身高 x=183cm 时， 

ˆ= 9.38 0.43 183=69.31 kgy    （ ）. 

因此，当一个人身高为 183cm 时，其体重大约是

69.31kg. 
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练习 10.2 

    1 判断下列各组变最是否具有相关关系 . 

(1)某农作物的施肥量与产量；  

(2)学生年龄与学生学号；  

(3)商品价格与商品销售量；  

(4)身高与学习成绩； 

(5)今天的温度与猪肉的价格；  

(6)学习时间与学习成绩. 

2.变量 x 和 y 的观察数据见表. 

 

(1)绘制散点图，并判断变量 x 和 y 是否具有线性相关

关系；   

(2)若变量 x 和 y 具有线性相关关系，求 x 对 y 的回归

直线方程，并预测当 x=6 时，y=6 时，y 大约是多少？ 

2. 为了解气温对某品牌冷饮销量的影响，厂家随机抽

取了 10 天，对某市的气温 x (单位:℃)与冷饮的销量 y(单

位:箱)进行了调查，数据见表 . 

 

(1)求销量 y对气温 x 的回归直线方程(回归系数保留 3

位小数)；  

(2)当气温为 38 ℃时，试预测该品牌冷饮的销量(结果

保留整数) .  
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作业 

1.书面作业：完成课后习题和《学习指导与练习》； 

2.查漏补缺：根据个人情况对课堂学习复习与回顾; 

3.拓展作业：阅读教材扩展延伸内容. 
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